
Kartoffelsalat mit Spargeln

hauptgang ca. 5 Pers. 30 min.
zubereitung



			 

Dies und noch weitere Rezepte 
der Luzerner Bäuerinnen gibt es 
auf www.luzernerbauern.ch oder

Kartoffelsalat mit Spargeln 
(Rezept für ca. 5 Personen)

700 g kleine Frühkartoffeln 
oder Raclettekartoffeln	 ganz im Dampfkochtopf je nach Grösse 5 bis 7 Min.
	 dämpfen, noch warm halbieren oder vierteln, in eine
	 Schüssel geben

3 dl Bouillon	 noch warm darüber geben, etwa 10 Min. ziehen
	 lassen

600 g grüne Spargeln	 waschen, schälen, in 2 bis 3 cm lange Stücke 
	 schneiden, im Dampfkochtopf auf der Siebeinlage 
	 ca. 1 Min. dämpfen, noch warm zu den Kartoffeln 
	 geben, auskühlen lassen

8 Radieschen 	 in dünne Scheiben schneiden, beigeben

1 dl Rapsöl
0,5 dl Apfelessig
1 EL Zitronensaft
Salz, Pfeffer aus der Mühle, 
nach Belieben
Majoran, Thymian
Rosmarin, fein gehackt	 alles beigeben, vermengen, abschmecken

Schnittlauch	 fein schneiden, darüber streuen

ca. 5 
Personen

30 MIN. 
zubereitung


