
Bäuerinnen 

Sommerdrink
Luzerner

 Dies und noch weitere Rezepte des LBV 
gibt es auf www.luzernerbauern.ch

Apéro oder 
 Dessert

8 – 10
 Personen

15 Min.
Vor- / Zubereitung



1 l Süssmost ohne Kohlensäure

150 g tiefgekühlte oder frische Erdbeeren

1 TL frisch geriebener Ingwer

4 – 6 Eiswürfel  alles im Mixerglas oder mit dem Stabmixer in 
einem hohen Gefäss pürieren, bis es aufschäumt

 in Gläser abfüllen und sofort servieren
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